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SABAH KAHVALTISI

ARDUNYA

SABAH KAHVALTISI

TED ATAKENT KOLEJT OCAK MENT

SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTIS!
B.PEYNiR/YUMURTA/S.ZEYTIN REM PEYNIR/TAHIN-PEKMEZ/KASARLI EKMI OMLET/B.PEYNIR/BAL
BAL/TEREYAG/KUSBURNU Y.ZEYTIN/HAVUG/SUT TEREYAG/S.ZEYTIN/MEYVE CAYI
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
DOMATES CORBA NANELi YOGURT GORBA TARHANA CORBA
KURU KOFTE ETLi KURU FASULYE HINDi TANDIR
RESMi TATIL VEJL.BORULCE VEJ.KAPUSKA VEJ.PATLICAN SOTE
FIRIN PATATES PIRING PiLAVI MAKARNA
DOMATESLI BULGUR PiLAVI ERISTE KAVURMA KESTANELI PiLAV
MEYVE KAZANDIBI MEYVE
SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI
GOBEK SALATA GOBEK SALATA GOBEK SALATA
HAVUG SALATA HAVUG SALATA HAVUG SALATA
K.LAHANA K.LAHANA K.LAHANA
ROKA ROKA DiLiM TURP
TURSU TURSU TURSU
YOGURT YOGURT YOGURT
YESIL MERCIMEK SALATA PATATES SALATA KISIR
2ZV.ISPANAK 2ZY.MANTAR PiLAKi ZV.PIRASA
iKiNDI iKiNDI iKiNDi iKiNDI iKiNDi
KEK-SUT POGACA-MEYVE

SABAH KAHVALTISI

SABAH KAHVALTISI

SABAH KAHVALTISI

SABAH KAHVALTISI

SABAH KAHVALTISI

B.PEYNIR/SiMIT/S.ZEYTIN

K.PEYNiR/OMLET/Y.ZEYTIN

B.PEYNIR/HASLANMIS YUMURTA/S.ZEYTIN| KREM P./TAHIN-PEKMEZ/KASARLI EKMEK

OMLET/B.PEYNiR/BAL

BAL/TEREYAG/IHLAMUR TAHIN-PEKMEZ/TEREYAG/SUT BAL/TEREYAG/KUSBURNU Y.ZEYTIN/HAVUG/SUT TEREYAG/S.ZEYTIN/MEYVE CAYI
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
BROKOLI GORBA MERCIMEK CORBA DOMATES CORBA SEBZE GORBA SEHRIYE CORBA
INEGOL KOFTE KIYMALI ISPANAK EKSILi KOFTE ETLi NOHUT HINDI TANDIR
VEJ.PATLICAN VEJ.MANTAR SOTE VELISPANAK VELTURLU VEJ.TAZE FASULYE
NAPOLITEN SOSLU MAKARNA SU BOREGI BULGUR PILAVI PIiRING PiLAVI i¢ PiLAV
BIiBERLi BULGUR PiLAVI ERISTE PENNE ARABIATA KUSKUS BULGUR PiLAVI
MEYVE SUPANGLE MEYVE SALATASI BiSKUViLi BAL KABAGI PASTASI MEYVE
SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI
GOBEK SALATA GOBEK SALATA GOBEK SALATA GOBEK SALATA GOBEK SALATA
HAVUG SALATA HAVUG SALATA HAVUG SALATA HAVUG SALATA HAVUG SALATA
K.LAHANA K.LAHANA K.LAHANA K.LAHANA K.LAHANA
ROKA ROKA ROKA ROKA ROKA
KARISIK TURSU RENDE TURP TURSU TURSU DILIM TURP
YOGURT YOGURT YOGURT YOGURT YOGURT
AMERIKAN SALATA MERCIMEK KOFTE MUCVER KISIR MAKARNA SALATA
2Y.TAZE FASULYE 2Y.BRUKSEL LAHANA ZY.BROKOLI ZY.KARNABAHAR 2.Y. BEYAZ LAHANA
iKiNDi iKiNDi iKiNDI iKiNDi iKINDI
HAVUGLU KEK-SUT TUZLU KURABIYE-MEYVE CIKOLATA TOPLARI-SUT SIMIT-AYRAN

SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI
B.PEYNIR/SIMIT/S.ZEYTIN K.PEYNIiR/OMLET/Y.ZEYTIN B.PEYNiR/HASLANMIS YUMURTA/S.ZEYTIN| KREM P./TAHIN-PEKMEZ/KASARLI EKMEK
BAL/TEREYAG/IHLAMUR TAHIN-PEKMEZ/TEREYAG/SUT BAL/TEREYAG/KUSBURNU Y.ZEYTIN/HAVUG/SUT
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
TARHANA GORBA MERCIMEK CORBA MANTAR CORBA DOMATES GORBA
PURELi KASARLI KOFTE KIYMALI PATATES OTURTMA BROKOLI YATAGINDA MITITE KOFTE KIYMALI YESiL MERCIMEK
VEJ.ORBIT FASULYE VEJ.KABAK VEJ.BRUKSEL LAHANA VEJ.BROKOLI AGIK BUFE KAHVALTI
ISPANAKLI PENNE PIRING PiLAVI BULGUR PiLAVI PIRINC PiLAVI
BULGUR PILAVI GITIR BOREK PEYNIRLI ERISTE SPAGETTi NAPOLITEN
MEYVE MUZLU PUDING MEYVE TiRAMISU
SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESi SALATA BUFESI
GOBEK SALATA GOBEK SALATA GOBEK SALATA GOBEK SALATA
HAVUG SALATA HAVUG SALATA HAVUG SALATA HAVUG SALATA
K.LAHANA K.LAHANA K.LAHANA K.LAHANA
PEYNiRLi ROKA ROKA TURP SALATA ROKA
TURSU TURSU TURSU TURSU
YOGURT YOGURT YOGURT YOGURT
KARNABAHAR TAVA KISIR PiYAZ SAKSUKA
Z.Y. PIRASA 2ZY.BAMYA Z.Y.ISPANAK 2.Y. PORTAKALLI KEREViZ
iKiNDi iKiNDi iKiNDI iKiNDI iKiNDI
0zOMLU KEK-SUT SUSAMLI GUBUK-MEYVE MOZAIK PASTA-SUT ACMA-AYRAN




