SARDUNYA

TED ATAKENT KOLET] NISAN MEND

SABAH KAHVALTISI

SABAH KAHVALTISI
OMLET/B.PEYNIR/BAL

SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI
B.PEYNIR/POGACA/S.ZEYTIN K.PEYNIR/OMLET /Y.ZEYTIN B.PEYNIR/YUMURTA/S.ZEYTIN KREM PEYNIR/TAHIN-PEKMEZ/HAVUG
BAL/TEREYAG/IHLAMUR TAHIN-PEKMEZ/TEREYAG/SUT BAL/TEREYAG/KUSBURNU Y.ZEYTIN/KASARLI EKMEK/SUT TEREYAG/S.ZEYTIN/MEYVE GAYI
OGLE YEMEGi OGLE YEMEGi OGLE YEMEGi OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
TARHANA GORBA MERCIMEK CORBA YOGURT GORBA SEBZE CORBA EZOGELIN CORBA

EKSiLi KOFTE KIYMALI ISPANAK iZMiR KOFTE ETLI KURU FASULYE ET DONER

BULGUR PILAVI SU BOREGI ARPA SEHRIYE PILAVI PIRING PiLAVI FIRIN PATATES

KESKUL MEYVE TIRAMISU MEYVE SALATASI SEHRIYELI PIiRING PiLAVI
AYRAN
SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI
GOBEK SALATA GOBEK SALATA GOBEK SALATA KARISIK YESIL SALATA GOBEK SALATA
HAVUG SALATA HAVUG SALATA HAVUG SALATA HAVUG SALATA HAVUG SALATA
KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KOMPOSTO
YOGURT YOGURT YOGURT YOGURT YOGURT
TURSU TURSU TURSU TURSU TURSU
ROKA SALATASI| KOMPOSTO TURP SALATA ROKA ROKA SALATASI
ZY.TAZE FASULYE ZY.BAMYA ZY.BROKOLI ZY.PIRASA ZY.SEMizOTU
YESiL MERCIMEK SALATA KARBABAHAR TAVA BUGDAY SALATA KISIR PEMBE SULTAN
iKiNDI iKiNDI iKiNDi iKiNDI
DAMLA GiKOLATALI KEK-SUT KANDIL SiMiDi-MEYVE HAVUG CEZERYE-SUT TUZLU KURABIYE-AYRAN
SABAH KAHVALTISI

SABAH KAHVALTISI

SABAH KAHVALTISI

SABAH KAHVALTISI

KREM PEYNIR/TAHIN-PEKMEZ/HAVUG

OMLET/B.PEYNiR/BAL

SABAH KAHVALTISI
B.PEYNIR/ZEYTINLi ACMA/S.ZEYTIN K.PEYNIR/OMLET /Y.ZEYTIN B.PEYNIR/YUMURTA/S.ZEYTIN
BAL/TEREYAG/IHLAMUR TAHIN-PEKMEZ/TEREYAG/SUT BAL/TEREYAG/KUSBURNU Y.ZEYTIN/KASARLI EKMEK/SUT TEREYAG/S.ZEYTIN/MEYVE CAYI
OGLE YEMEGi OGLE YEMEGi OGLE YEMEGi OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
DUGUN CORBA YOGURT GORBA TARHANA CORBA
ETLi NOHUT HAMBURGER KOFTE
PESTO SOSLU MAKARNA FIRIN PATATES
BULGUR PiLAVI
KADAYIFLI MUHALLEBI

DOMATES CORBA

ETLi BEZELYE

KARADENIZ OZEL GUN

MEYVE

MANTI
KAZANDIBI PIiRING PiLAVI
MEYVE
SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI
GOBEK SALATA GOBEK SALATA GOBEK SALATA GOBEK SALATA
HAVUG SALATA PEYNIRLi ROKA HAVUG SALATA HAVUG SALATA
K.LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA K.LAHANA
ROKA YOGURT YOGURT ROKA
MAYDANOZLU TURP KARISIK TURSU KORNiSON TURSU TURSU
YOGURT KOMPOSTO KOMPOSTO YOGURT
ZY.BROKOLI ZY.BRUKSEL LAHANA ZY.BORULCE ZY.TAZE FASULYE
COLE SLOW HAVUG MUCVER MERCIMEK KOFTE PANCARLI BUGDAY SALATA
iKiNDi iKiNDI iKiNDI iKiNDI
MEYVELi YOGURT SiMIT-AYRAN BEZE-SUT POGAGA-MEYVE
SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI
B.PEYNIiR/AGMA/S.ZEYTIN K.PEYNiR/OMLET/Y.ZEYTIN B.PEYNIR/HASLANMIS YUMURTA/S.ZEYTIN KREM PEYNiR/TAHIN-PEKMEZ/HAVUG OMLET/B.PEYNiR/BAL
BAL/TEREYAG/IHLAMUR TAHIN-PEKMEZ/TEREYAG/SUT BAL/TEREYAG/KUSBURNU Y.ZEYTIN/KASARLI EKMEK/SUT TEREYAG/S.ZEYTIN/MEYVE GAY|
OGLE YEMEGi OGLE YEMEGi OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
SEHRIYE CORBA EZOGELIN CORBA SEBZE CORBA HAVUG CORBA TUTMAG CORBA
MANTARLI MITiTE KOFTE YUNAN MUSAKKA PizzA ETLi KURU FASULYE HiNDi TANDIR
PiRING PiLAVI KUSKUS FIRIN PATATES PIRING PiLAVI ic PiLAV
MEYVE PROFITEROL SPAGETTi NAPOLITEN MEYVE LOKMA TATLISI
AYRAN
SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI
KARISIK YESIL SALATA GOBEK SALATA KARISIK YESIL SALATA GOBEK SALATA GOBEK SALATA
HAVUG SALATA HAVUG SALATA HAVUG SALATA HAVUG SALATA HAVUG SALATA
KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA
YOGURT YOGURT YOGURT YOGURT YOGURT
TURSU PEYNIRLi ROKA SALATA TURSU TURSU TURSU
TURP SALATA KOMPOSTO MAYDANOZLU TURP SALATA KOMPOSTO ZEYTINLi ROKA SALATA
ZY.SEMizOTU ZY.BROKOLI ZY.ORBIT FASULYE ZY.BAMYA ZY.BARBUNYA PiLAKi
PATATES SALATA KISIR MUCVER HAYDARI ISPANAK TARATOR
iKiNDi iKiNDI iKiNDi iKiNDI iKiNDI
LIMONLU KEK-SUT KARISIK KURUYEMiS KALP KURABIYE-SUT MiNi PizzA-AYRAN
SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI
B.PEYNIR/SIMIT/S.ZEYTIN K.PEYNiR/OMLET/Y.ZEYTIN B.PEYNIR/HASLANMIS YUMURTA/S.ZEYTIN KREM PEYNiR/TAHIN-PEKMEZ/HAVUG OMLET/B.PEYNiR/BAL
BAL/TEREYAG/IHLAMUR TAHIN-PEKMEZ/TEREYAG/SUT BAL/TEREYAG/KUSBURNU Y.ZEYTIN/KASARLI EKMEK/SUT TEREYAG/S.ZEYTIN/MEYVE CAYI
OGLE YEMEGi OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
MERCIMEK CORBA TARHANA CORBA YAYLA GORBA SEBZE CORBA TARHANA CORBA
TERBIYELi KOFTE ETLi TAZE FASULYE KURU KOFTE ETLi NOHUT KABAK DOLMA
YESiL MERCIMEKLI BULGUR PiLAVI PIiRING PiLAVI CiPS PATATES ARPA SEHRIYELI PiRING PiLAVI PATATESLI CITIR BOREK
MUHALLEBILI KEMAL PASA TATLISI MEYVE SALATASI SEBZELi MAKARNA MEYVE UN HELVASI
KIBRIS TATLISI
SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI
GOBEK SALATA KARISIK YESIiL SALATA GOBEK SALATA KARISIK YESIiL SALATA GOBEK SALATA
HAVUG SALATA HAVUG SALATA HAVUG SALATA HAVUG SALATA HAVUG SALATA
KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA
YOGURT YOGURT YOGURT YOGURT YOGURT
TURSU TURSU TURSU TURSU TURSU
ROKA SALATASI TURP SALATA ROKA SALATASI KOMPOSTO KOMPOSTO
ZY.SEMizOTU ZY.ISPANAK ZY.BROKOLI ZY.MANTAR ZY.ORBIT FASULYE
ACILI EZME KISIR PiYAZ HAYDARI MUCVER
iKiNDi iKiNDI iKiNDi iKiNDI
ELMALI KEK-SUT CiKOLATA TOPLARI-MEYVE SACAKLI POGACA-LIMONATA KAVALA KURABIYE-BiTKi CAYI
SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI
B.PEYNIiR/AGMA/S.ZEYTIN K.PEYNiR/OMLET/Y.ZEYTIN
BAL/TEREYAG/IHLAMUR TAHIN-PEKMEZ/TEREYAG/SUT
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
DOGA CORBA MERCIMEK CORBA
iNEGOL KOFTE ETLi TURLD
SPAGETTI PEYNIRLi TEPSi BOREGI
KAKAOLU PUDING MEYVE
SALATA BUFESI SALATA BUFESI
GOBEK SALATA KARISIK YESIiL SALATA
HAVUG SALATA HAVUG SALATA
KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA
YOGURT YOGURT
TURSU TURSU
ROKA SALATASI TURP SALATA
ZY.KARNABAHAR ZY.BRUKSEL LAHANA
ACILI EZME CIGKOFTE
iKiNDI iKiNDi
KEK-SUT SiMIT-AYRAN




