
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

9.09.2019 10.09.2019 11.09.2019 12.09.2019 13.09.2019

SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI

AÇMA K.PEYNİR/OMLET /Y.ZEYTİN B.PEYNİR/YUMURTA/S.ZEYTİN KREM PEYNİR/TAHİN-PEKMEZ/HAVUÇ  OMLET/B.PEYNİR/BAL

SÜT TAHİN-PEKMEZ/TEREYAĞ/SÜT BAL/TEREYAĞ/KUŞBURNU Y.ZEYTİN/KAŞARLI EKMEK/SÜT TEREYAĞ/S.ZEYTİN/MEYVE ÇAYI

ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ

ŞEHRİYE ÇORBA MERCİMEK ÇORBA BROKOLİ ÇORBA YOĞURT ÇORBA EZOGELİN ÇORBA

SEBZELİ MİSKET KÖFTE ETLİ TAZE FASULYE ÇİFTLİK KEBABI ETLİ KURU FASULYE İZMİR KÖFTE

VEJ.BÖRÜLCE VEJ. YEŞİL MERCİMEK VEJ.MANTAR VEJ.BAMYA VEJ.BARBUNYA
BULGUR PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI KALEM BÖREK

PEYNİRLİ MAKARNA PATATESLİ ÇITIR BÖREK SEBZELİ MAKARNA ERİŞTE ARPA ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI

MEYVE MOZAİK PASTA MEYVE MUHALLEBİLİ KEMALPAŞA TATLISI MEYVE

SALATA BÜFESİ SALATA BÜFESİ SALATA BÜFESİ SALATA BÜFESİ SALATA BÜFESİ

GÖBEK SALATA GÖBEK SALATA GÖBEK SALATA GÖBEK SALATA GÖBEK SALATA

HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA

KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA

ROKA SALATA ROKA SALATA ROKA SALATA KARIŞIK TURŞU ROKA SALATA

YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT

SÖĞÜŞ DOMATES SALATALIK KOMPOSTO ÇOBAN SALATA KOMPOSTO ROKA

ZY.BROKOLİ ZY.KARNABAHAR ZY.BRÜKSEL LAHANA ZY.PIRASA ZY.SEMİZOTU

PATATES SALATA MAKARNA SALATASI HAVUÇ TARATOR BİBER BORANİ PEMBE SULTAN

İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ

MEYVELİ YOĞURT-SUSAMLI ÇUBUK TUZLU KURABİYE-MEYVE BEZE-SÜT POĞAÇA-LİMONATA

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

16.09.2019 17.09.2019 18.09.2019 19.09.2019 20.09.2019

SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI

POĞAÇA K.PEYNİR/OMLET /Y.ZEYTİN B.PEYNİR/YUMURTA/S.ZEYTİN KREM PEYNİR/TAHİN-PEKMEZ/HAVUÇ  OMLET/B.PEYNİR/BAL

SÜT TAHİN-PEKMEZ/TEREYAĞ/SÜT BAL/TEREYAĞ/KUŞBURNU Y.ZEYTİN/KAŞARLI EKMEK/SÜT TEREYAĞ/S.ZEYTİN/MEYVE ÇAYI

ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ

MERCİMEK ÇORBA DÜĞÜN ÇORBA EZOGELİN ÇORBA HAVUÇ ÇORBA TARHANA ÇORBA

MANTI ETLİ BEZELYE SAHAN KÖFTE ETLİ NOHUT ETLİ KABAK DOLMA

VEJ. BARBUNYA VEJ.MANTAR VEJ. KABAK VEJ. BRÜKSEL LAHANA VEJ.BROKOLİ

BULGUR PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI SPAGETTİ NAPOLİTEN PİRİNÇ PİLAVI SU BÖREĞİ

SEBZE KAVURMA ERİŞTE KAVURMA DOM.BULGUR PİLAVI ERİŞTE PEYNİRLİ MAKARNA

MUZLU PUDİNG MEYVE DONDURMA MEYVE UN HELVASI

SALATA BÜFESİ SALATA BÜFESİ SALATA BÜFESİ SALATA BÜFESİ SALATA BÜFESİ

KARIŞIK YEŞİL SALATA GÖBEK SALATA KARIŞIK YEŞİL SALATA GÖBEK SALATA GÖBEK SALATA

HAVUÇ SALATA PEYNİRLİ ROKA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA

KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA

YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT

TURŞU KARIŞIK TURŞU TURŞU TURŞU TURŞU

ROKA SALATA KOMPOSTO ÇOBAN SALAYA KOMPOSTO DOMATESLİ ROKA SALATA

Z.Y. TAZE FASULYE KISIR Z.Y. ISPANAK KARNABAHAR TAVA ZY.ORBİT FASULYE

BİBER BORANİ HAVUÇ MÜCVER AMERİKAN SALATA HAYDARİ ŞAKŞUKA

İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ

LİMONLU KEK-SÜT SİMİT-AYRAN ÇİKOLATA TOPLARI-BİTKİ ÇAYI MİNİ PİZZA-AYRAN

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

23.09.2019 24.09.2019 25.09.2019 26.09.2019 27.09.2019

SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI

SİMİT K.PEYNİR/OMLET /Y.ZEYTİN B.PEYNİR/YUMURTA/S.ZEYTİN KREM PEYNİR/TAHİN-PEKMEZ/HAVUÇ  OMLET/B.PEYNİR/BAL

SÜT TAHİN-PEKMEZ/TEREYAĞ/SÜT BAL/TEREYAĞ/KUŞBURNU Y.ZEYTİN/KAŞARLI EKMEK/SÜT TEREYAĞ/S.ZEYTİN/MEYVE ÇAYI

ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ

EZOGELİN ÇORBA DOMATES ÇORBA SEBZE ÇORBA DÜĞÜN ÇORBA

HASANPAŞA KÖFTE PATLICAN MUSAKKA KÖFTE EKMEK KIYMALI YEŞİL MERCİMEK

VEJ.TAZE FASULYE VEJ.BÖRÜLCE VEJ. MANTAR VEJ.KABAK ÖZEL GÜN

BULGUR PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI DOM. SOSLU MAKARNA OSMANLI MUTFAĞI

ARPA ŞEHRİYE PİLAVI KUSKUS CİPS PATATES PEYNİRLİ ÇITIR BÖREK

MEYVE KREM ŞOKELLA AYRAN FIRIN SÜTLAÇ

SALATA BÜFESİ SALATA BÜFESİ SALATA BÜFESİ SALATA BÜFESİ SALATA BÜFESİ

KARIŞIK YEŞİL SALATA GÖBEK SALATA KARIŞIK YEŞİL SALATA GÖBEK SALATA

HAVUÇ SALATA PEYNİRLİ ROKA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA

KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA

YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT

TURŞU KARIŞIK TURŞU KORNİŞON TURŞU KARIŞIK TURŞU

ROKA SALATA KOMPOSTO ÇOBAN SALATA KOMPOSTO

Z.Y. BAMYA ZY.BROKOLİ Z.Y.BARBUNYA Z.Y. COLESLOW

ACILI EZME PATATES SALATA MAKARNA SALATASI KARNABAHAR TAVA

İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ

KEK-SÜT KURUYEMİŞ-MEYVE SAÇAKLI POĞAÇA-LİMONATA ÇATAL-AYRAN

PAZARTESİ

30.09.2019

SABAH KAHVALTISI

AÇMA

SÜT

ÖĞLE YEMEĞİ

DOMATES ÇORBA

PİZZA

VEJ.TAZE FASULYE

BULGUR PİLAVI

FIRIN PATATES

MEYVE

SALATA BÜFESİ

KARIŞIK YEŞİL SALATA

HAVUÇ SALATA

KIRMIZI LAHANA

DOMATESLİ ROKA SALATA

KORNİŞON TURŞU

YOĞURT

Z.Y. SEMİZOTU

COLESLAW

İKİNDİ

HAVUÇLU KEK-SÜT

TED ATAKENT KOLEJİ EYLÜL MENÜ


